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erzeugt schmerzstillende,

heilende Infrarot-Strahlen

mit TIEFENWIRKUNG

Die ,Infraphil” kénnen Sie bei allen Beschwerden anwenden,
die durch Warme gelindert oder in ihrem HeilungsprozeB be-
schleunigt werden. Hierzu gehren unter anderem: Erkaltungen
und Schnupfen, Entziindungen jeglicher Art, Wunden und Ge-
schwiire, HexenschuB, rh tische Sch zen, lIschias, Ver-
stauchungen, Blutergiisse und Zerrungen, Zahnschmerzen und
Frostbeulen. In den Fdllen, wo Sie iber die Anwendungs-
moglichkeiten im Zweifel sind, befragen Sie bitte Ihren Arzt.
Die Anwendung der PHILIPS ,Infrophil“-Bestrahlungsiampe
ist gefahrlos fiir Erwochsene wnd Kinder; auch Tiere kénnen
mit , Infraphil“-Strahlen bei bestimmten Krankheitserscheinungen
behandelt werden.

Die belebende Wirkung auf Blutbahn und Gewebe empfiehlt
JInfraphil” auch fiir kosmetische Zwecke und zur Unterstiitzung
bei Kérper- und Kopfmassage.

Eine Behandlung von Sportverletzungen durch ,lnfraphil”-Be-
strahlungen wird in vielen Sportvereinen empfohlen,

*
Auf den folgenden Seiten werden die einzel Anwendung:
g hiat im b oA en I b . I.‘




Was sind , INFRAPHIL"-Strahlen?

Die Heilwirkung der PHILIPS ,Infraphil”-Bestrahlungslampe be-
roht ouf der Erzeugumg kurawelliger Infraroi-Strahlen einer
bestimmien Wellenlénge (anniéhernd "y mm). Diese Strahlen
dringen durch die Hout in dos darunterliegende Gewebe
vnd verursochen eine Erweiterung der BluigeiaBe. Infolge der
dadurch bedingten starkeren Blutzufuhr flieBen sowohl Aufbau-
als auch Abwehrstoffe zur bestrahlten Stelle. Die Heilung wird
daher wesentlich beschleunigt, und die Schmerzen werden ge-
lindert, Gleichzeitig wird fiir den raschen Abtransport schadlicher
Stoffwechselprodukie gesorgt.

Dieselbe Wirkung hat man frilher mit Warmfloschen oder
heiBen Flanell-Packungen und dergleichen zu erzielen versucht.
Wiirme, die mit solchen Hausmitteln erzeugt wird, hat jedoch
eine so geringe durchdringende Krafi, dafi die tieferliegenden
Gewebe kaum erreicht werden. ,Infraphil”-Strahlen dagegen
werden von der Haut kaum absorbiert und kénnen eine
heilende Wirkung auf die darunterliegenden Gewebe ausiiben.

Infraphil”-Strahlen

Gewdhnliche Strahlen

Die Quelle der heilenden
«Infraphil”-Strahlen

In enger Zusammenarbeit zwischen Wissenschaftlern der Medizin
und der Technik wurde eine Bestrahlungslampe mit besonders
giinstigen Eig haften entwickelt. PHILIPS rote ,Infraphil” mit

der heilenden Tiefenwirkung darf in der modermen Haus-

apotheke nicht mehr fehlen.

Spezial -Wolframwendel

Die Quelle der heilenden ,Infraphil”-Strahlen ist eine sorg-
faltig konstruierte Spezial-Wolframwendel, die eine sehr hohe
Temperatur (ca. 2600° C) erreicht. Von ihr werden die infra-
roten Strahlen ausgesandt,
die in tiefergelegene Ge-
webeschichten eindringen
kénnen,

Innenverspiegelung

Das hintere Ende des Glas-
kolbens ist nach genau-
esten Berechnungen gestal-
tet und im Innern mit einer
reflektierenden Schicht ver-
sehen. Dadurch wird ein
vollkommen gleichmdBig
konzentriertes Strahlen-

biindel erzeuvgt.




Rubinisiertes Hartglos

Die rote Vorderseile des
Glazkolbens hilt dos grelle
Licht zuriick, 188t ober die
infraroten Strahlen der wirk-
samen Wellenlénge wvnge-
hindert durch. Der Kolben
ist aus einem Spezialhart-
glas gefertigt und ist selbst
bei plétzlicher Abkiihlung (z. B. Wasserspritzer) widerstandsféhig.

Handlich und proktisch

Die Konstruktion des Haltebiigels erm&glicht jeden gewiinschten
Einstellungswinkel. Mit der am FuB befindlichen Aufhéngevor-
richtung |&Bt sich die Lampe auch an der Wand befestigen. Eine
handliche Klemmvorrichtung, die sich ebenfalls im FuB der
JInfraphil” befindet, erméglicht eine Befestigung an jeder Stuhl-

lehne.
Die ,Infraphil” wird betriebsbereit fiir 110, 125 oder 220 Volt

Allstrom geliefert. Die Stromaufnahme betragt 150 Watt.

Therapeultische
Warmeoktave

Die  ,Infraphil”-Strahlen
liegen innerhalb  der
.Therapeutischen Warme-
oktave” (0,7 bis 1,4 Mikron
Wellenlénge) wund ge-
wiihrleisten dadurch eine

maximale Tiefenwirkung.

Einige Anwendungsmaglichkeiten
mit ,,INFRAPHIL"

Rheuma, Muskelschmerzen, Hexenschul®

In den meisten Fillen von Rh . Muskelsdh zen und

HexenschuB sind , Infraphil“-Bestrahlungen erfolgreich. Unmittel-
bar nach der Bestrahlung verringern sich die Schmerzen oder
verschwinden gdnzlich. Es ist aber notwendig, die Bestrahlungen
solange zu wiederholen, bis die Schmerzen vollkommen auf-
gehért haben.

Auch in einigen Féllen von Gelenk-Rheumatismus kann die
«Infraphil“-Bestrahlung von MNutzen sein; wenn nicht als Heil-
mittel, so doch wenigstens als eine Hilfe, um die heftigen
Schmerzen zu lindern. Es ist jedoch ratsam, zuver einen Arzt
aufzusuchen.

Furunkel, Entzindungen

Furunkel und kleine Hauterkrankungen (z. B. Mitesser] werden
oftnacheinigen, Infraphil -
Bestrahlungen zum Ver-
schwinden gebracht. Hart-
néckige Entziindungen kén-
nen rascher ausheilen,
wenn sie regelm@Big be-
strahlt werden; gegeke-
nenfalls in Verbindung
mit Heilmitteln, die der
Arzt fiir richtig befunden
hat.




Erkaltungen

Im Anfangsstadium befindliche Erkaltungen kénnen sehr oft
durch Infraphil”-Bestrahlungen wnierdriickt werden. Ist die
Erkéltung bereits fortgeschritten, so kann ecine Bestrahlung das
Krankheiisgefilh| betréchilich mildern oder die Krankheitsdauver
verkiirzen.

Quetschungen, Verstauchungen

Bei Quetschungen und Verstauchungen ist es vorteilhaft, sofortige
Bestrahlung vorzunehmen wnd selange zu wiederholen, bis
Schmerzen und Unbeweglichkeit verschwunden sind. Ein elasti-
scher Verband als Stiitze, der natiirlich withrend der Bestrahlung
abgenommen wird, ist vorteilhaft. Es ist gut, wenn man in diesen
Fallen mit der Bestrahlung erst einen Tag nach der Verletzung

beginnt.

Wunden

Wounden heilen nach einer
Bestrahlung rascher, da
die Blutzufuhr erhdht wird,
wiihrend gleichzeitig die
Gefahren einer Infektion
verringert werden. Bereils
infizierte Wunden sollten
vorher dem Arzt gezeigt
werden.

schmerz nuch Zahnextraklionen

Schmerzen nach einer Zahnextraktion kénnen fast stels weit-
gehend gelindert werden. Um dies zu erreichen, wird etwa
12 Stunden nach der Zahnbehandlung mit der Bestrahlung be-
gonnen. (Beriicksichtigen Sie bitte dabei, wos auf Seite 14 iber
Bestrahlung nach érHicher Betédubung gesagt wird.) Werden die
Schmerzen trotz Bestrahlungen ausnahmsweise stéarker, so ist die
Bestrahlung unbedingt zu unterbrechen und der Zahnarzt aufzu-
suchen.

Insektenstiche

Bei Insektenstichen wird ,Infraphil” angewandt, um die Reizung,
die Schmerzen und die Spannung der Haut zu lindern.

Vergessen Sie nicht: ... die

Diag und Behandl

ernsterer  Krankheitsfille
sollte stets dem Arzt liber-

lassen bleiben,




Schanheitspflege

Ein ausgezeichnetes Mitiel
zur  Schénheilspflege st
die tdgliche Besirahlung
der Haut mit ,Infrephil”.
Eine gepflegte und ge-
sunde Haut erfordert in
erster Llinie ousreichende
Durchblutung. Die Mas-
sage spielt deshalb eine
wichtige Rolle bei der
Schonheitspflege. Do  es
nicht immer méglich ist,
sich selbst richtig zu mas-
sieren, sollten Sie an Stelle der Gesichtsmassage ,Infraphil”-
Bestrahlung di Denn die tief eindringenden ,Infra-
phil”-Strahlen bewirken eine Erweiterung der BlutgefiBe und
fihren der Haut neve Aufbaustoffe zu.

Eine Creme zur Behandl

besser absorbiert, wenn Sie vor und nach dem Eincremen
«Infraphil”-Bestrahlungen vornel In solchen Fallen sell die
Bestrahlung jeweils 5 Minuten dauvern.

g troch und ermideter Haut wird

Haarausfall

Tdgliche Bestrahlungen mit
#Infraphil”  begiinstigen
den  Haarwuchs, Nach
dem Bestrahlen ist das
Haar tiichtig zu biirsten.
Eine anschlieBende Kopf-
hautmaossage mit den Fin-
gerspitzen ist zu emp-
fehlen.

Frostbeulen

L

Rissige Haut, Frostbeulen an Hénden und FiiBen werden durch
JInfraphil” in vortrefflicher Weise geheilt. Das ist verstandlich,
da alle diese Beschwerden die gleiche Ursache haben: Ver-
ringerte Blutversorgung. (Stdndig kalte FiiBe kénnen jedoch ein
Symptom fir ein nicht erkanntes Leiden sein. Der Arzt sollte be-
fragt werden.)

JInfraphil”-Strahlen erweitern die BlutgefdBe und regen den
Blutkreislauf an. Wichtig ist dabei, daB die Behandlung recht-
zeitig begonnen und nicht zu frith beendet wird.

Hautinfektionen

.Infraphil”-Bestrahlungen férdern das Ausheilen ven Haut-
infektionen, z. B. Akne (Talgdriisen-Entziindung). Die Aufldsung
von Geschwiiren und Furunkeln wird beschleunigt. UnerldBlich
ist es aber, daB hinsichtlich einer geeigneten Behandlung der
Rat des Arztes eingeholt

wird.

Massage-
Unterstitzung

Die Wirkung einer Mas-
sage wird durch vorher-
gehende oder gleichzei-
tige ,Infraphil”-Bestrah-
lungen Eetrdchtlich erh&ht.
Die Llockerung der Mus-
keln wird gesteigert und
die Massage dadurch er-
leichtert. Der Kreislauf
wird verstirkt angeregt.
Wiirme, Massage und Be-
wegung verhindern eine
Blutstockung und verleihen
Ihrem Kérper das Gefiihl
des Wohlbefindens.




uinfraphil” und Sport

Hohere Leistungen

Sportliche Leistungen hin-
gen nicht allein von der
Muskelkraft ab. Wichtig
ist eine ausreichende Blut-
= versorgung aller Muskeln.
w Eine vorbereitende ,infro-
W —wmm— phil“-Bestrahlung erhéht
die Blutzufuhr, Wiihrend
der Ruhepausen kann eine

Massage Ermiidung und
Verkrampfung vertreiben.
Der erhdhte Blutumlauf
in den Muskeln nimmt
zum Abtransport die Er-

tdungsproduk rascher auf und filhrt ihnen gleichzeitig

frischen Saverstoff zu. Das Leistung dgen wird gesteigert.

Kleine Verletzungen

Muskelkrampf, Hautabschiirfungen, Verstauchungen und kleine
Verletzungen sind bei allen sportlichen Betdtigungen an der
Tagesordnung. Werden solche kleinen Verletzungen vernach-
lgssigt, so kénnen lange davernde Beschwerden die Folge sein.
Auch hier wird sich die ,Infraphil” ausgezeichnet bewéhren. Hin-
sichtlich weiterer Einzelheiten bifte die Seiten7, 8 und 9 beachten.

T e
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LInfraphil”
hilft
auch Tieren

«Infraphil” hilft
nicht nur bei vielen
menschlichen Be-
schwerden, sondern
auch kranke und
verletzte Tiere kén-
nen erfolgreich da-
mit behandelt wer-
den. Tiere mégen
die heilende Wirme der wohltuenden Infrarotsirahlen sehr gern.
Als Hilfe bei der tierarztlichen Behondlung von Quetschungen,
Verstauchungen und Zer-
rungen ist ,Infraphil” als
zusatzliches Heilmittel zu
empfehlen. Schlecht hei-
lende, lokalisierte Haut-
entziindungen, kahle Stel-
len im Fell, Zitzenentzin-
dungen werden durch ,In-
fraphil”-Bestrahlungen in
der Heilung geférdert.

Die auf Seite 14 angefiihr-
ten Anweisungen verste-
hen sich im allgemeinen
auch fiir Tiere, Die Be-
handlung verspricht mehr
Erfolg, wenn das Fell an
der fraglichen Stelle diinn
ist oder geschoren wird.
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Hinweise zur Inbefricbnahme der Lampe

Zundchst ist zu prilfen: stimmt die Spannung des Stromnetzes in
Ihrer Wohnung mil der Spannung der Lampe iiberein (d. h. 110,
125 oder Volt). Die Veltzahl ist auf dem rubinroten Glas-
kolben vermerkl. Die Lampe isi befriebsbereit durch AnschlieBen
des Stackers an die Steckdose.

Panach kann mit der Besirohlung sofort begonnen werden.
Eine Schutzbrille ist nicht erforderlich.

Bestrahlungsabsiand

Die Entfernung zwischen der zu bestrahlenden Kérperstelle und
der Lampe soll ca. 30 bis 40 cm betragen, Bei einem nngenehmen
Warmeempfinden ist der Abstand collg in richtig g
Selbstverskandlich ist einer anderslautenden arztlichen Anord-
nung unbeding! Folge zw leisten. Die Hautbeschoffenheit ist
beim einzelnen Menschen sehr unterschiedlich

Wenn bei Krankheit oder vorausgegangener lokaler Betdubung
eine Verminderung der Hitzeempfindlichkeit besteht, so achten
Sie bitte dorouf, daB der Bestrahlungsabstand nicht zu kurz
bemessen ist. Sonst wird zuviel Wéarme aufgenommen, ohne
daB der Patient es bemerkt. Es wird daher empfohlen, kurz
vor der Bestrahlung keine schmerzstillenden Mitte! anzuwenden.

Bestrahlungsdaver

Die Bestrahlungszeit kann
zwischen 10 und 25 Minu-
ten variieren. Durchschnitt-
lich rechnet man 15 Minu-
ten. Im Falle beharrlicher
Beschwerden sollte die
Bestrahlung mehrmals am
Tage wiederholt werden.
IZwei Bestrahlungsperioden
von je 15 Minuten téglich
werden stets bessere Er-
gebnisse aufweisen, als
eine einmalige Bestrah-
lungszeit von 25 Minuten.
Eine einmalige Bestrah-
lung von mehr als 25 Mi-
nuten ist unzweckmdBig,
da sich der therapeutische
Effekt nach dieser Zeit
kaum noch steigern laBt.

Eine bereits brennende ,INFRAPHIL" darf nur
vorsichtig beweg! werden

Die Glilhwendel der Lampe hat eine sehr hohe Temperatur.
Es kann deshalb eine Beschadigung eintreten, wenn die
brennende Lampe StéBen ausgesetzt ist. Sie sollten das Gerdt
, ehe Sie die

hlick abkLahl 1

ausschalten und einen Aug
Lampe bewegen.

Leicht entflammbare Gegenstinde nicht in den
Bereich des Strahlenkegels bringen!

Kémme, Brillenfassungen ous Zelluloid, Reinigungsbenzin etc.
len oder

kénnten sich sonst eventuell gt werden.

Bei Bestrahlung cines Gesichisteils in der direkten Umgebung
der Augen ist es ratsam, die Augen zu schlieBen.

.

Patienten mit empfindlicher Haut

kénnen sich, falls es erforderlich ist, nach der Bestrahlung mit
Feticreme oder Hautdl einreiben.

Schiitzen Sie sich vor einer pléfzlichen Abkihlung

unmittelbar nach der Bestrahlung.

15
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